
Pon, 2. 10. Grah s povrćem i kobasicama, raženi kruh i voće

Uto, 3. 10. Špageti Bolognese, salata i kukuruzni kruh

Sri, 4. 10. Rižoto s piletinom i tikvicom, salata  i polubijeli kruh

Čet, 5. 10. Panirani file oslića, pire krumpir s povrćem, crni kruh i voće

Pet, 6. 10.  Sendvič i sok

Pon, 9. 10.  Gris s čokoladom i grožđice

Uto, 10. 10.  Fino varivo, kruh chia i kolač

Sri, 11. 10.  Slanutak s kobasicama, salata, polubijeli kruh i voće

Čet, 12. 10.  Rižoto sa svinjetinom, prosom i povrćem, salata i kukuruzni kruh

Pet, 13. 10.  Tjestenina s tunom i povrćem, salata, polubijeli kruh i voće

Pon, 16. 10.  Grah s povrćem i tjesteninom, chia kruh i voće

Uto, 17. 10.  Pileći paprikaš, pire krumpir, salata, polubijeli kruh i kompot

Sri, 18. 10.  Tokany od svinjetine, žganci, salata i kukuruzni kruh

Čet, 19. 10. Povrtni rižoto, salata, crni kruh i voće

Pet, 20. 10.  Pizza i jogurt

Pon, 23. 10.  Varivo od poriluka, polubijeli kruh i voće

Uto, 24. 10.  Pečena piletina, mlinci, salata i crni kruh

Sri, 25. 10.  Rižoto sa svinjetinom i đuvečom, salata i raženi kruh

Čet, 26. 10.  Prženi file oslića, krumpir salata, polubijeli kruh i voće

Pet, 27. 10.  Lino doručak i voće

JELOVNIK ZA LISTOPAD

Moguće alergije na: pšenicu, mlijeko, orašaste plodove,
celer, gluten, soju, ribu, jaja, sezam, gorušicu, kikiriki


